Eine Herzensangelegenheit

OP ohne Krankenhaus: In einem Modellprojekt will die Barmer Herzkranke ambulant behandeln

Miinster - Die Herz-OP liegt ge-
rade vier Stunden zuriick, da
macht sich der Patient aus der
Arztpraxis schon wieder auf
den Weg nach Hause - das
Herznetz Miinster soll das ab
sofort zum Normalfall ma-
chen.

Zusammen mit dem Hausdrzte-
verbund Miinster und der kar-
diologischen Gemeinschaftspra-
xis Dr. Marco Castrucci/Dr,
Max Weber hat die Barmer den
Vertrag fiir das Modellprojekt
unterzeichnet, das ausschlief-
lich auf ambulante Behand-
lungsformen bei Herzerkran-
kungen, insbesondere der Herz-
kranzgefdfie, setzt. ,Wir kon-
nen damit Doppeluntersuchun-
gen und unndtige stationdre
Aufenthalte vermeiden®, sagt
Heiner Beckmann, Landesge-
schaftsfiihrer der Barmer West-
falen.

Fiir den Patienten sieht das
konkret so aus: Wer mit Herz-
beschwerden seinen Hausarzt
aufsucht und sich dem Vertrag
fiir zwolf Monate anschliefdt,
wird nach der ersten Untersu-
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Sie stellten das neue Modell fiir Herzpatienten vor - von links: Dr. Marco Castrucci, Jiirgen Merx (Barmer),Dr. Max Weber, Dr, Armin Schu-
ster (Hausdrzteverbund), Heiner Beckmann (Barmer) und Dr. Matthias Déring (Hausérzteverbund).

chung direkt an den Kardiolo-
gen verwiesen. Beide Arzte sol-
len dabei, so sieht es der Ver-
trag vor, im Kontakt bleiben
und sich iiber den aktuellen
Stand der Dinge informieren.
Stellt der Kardiologe tatsdchlich
eine Verengung der Herzkranz-
gefdlle fest, vereinbart er den
Termin fiir die ambulante Ope-

ration bei Dr. Castrucci/Dr. We-
ber- ganz ohne Krankenhaus-
Aufenthalt und ohne Wartezeit,
wie Dr, Max Weber betont. Die
neue Art der Behandlung er-
mdogliche dem Patienten eine
Heilung in vertrauter Atmo-
sphadre und erspare ihm unnoti-
ge Wege.

Der Vertrag soll dariiber hin-

aus weitere Vorteile fiir alle Be-
teiligten haben: Dem Patienten
winkt als Anreiz ein Bonus von
150 Euro, die teilnehmenden
Arzte erhalten zusitzliche Ver-
giitungen und die Barmer sieht
erhebliches Einsparpotenzial.
,Eine Uberwachungsnacht im
Krankenhaus kostet 500 bis 600
Euro. Mit dem neuen Modell
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haben wir bei einer 24-Stun-
den-Uberwachung nur ein Drit-
tel der Kosten“, rechnet Klaus
Suerland von der Barmer West-
falen vor. In diesem Jahr sollen
500 Patienten nach dem neuen
Modell behandelt werden.
2005 wurden in Miinster 1000
Barmer-Versicherte behandelt.
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